
Stand: 15.06.2026 

Juli/August 2026 
Online-Kurse 
für Familien mit Kindern von 0 – 3 Jahren 

 
 

 
ANMELDUNG, viele weitere Kurse und alle Infos zu den Kursen 
unter: www.aelf-ka.bayern.de/ernaehrung/familie/ 

 
 

Bitte beachten Sie den Anmeldeschluss im Weiterbildungsportal! 
Kostenfreie Veranstaltungen! 

 
 
 
 
 
 

Kinderernährung 
 
 

➢ Von der Milch zum Brei 
Mo, 20.07.2026      |      09:30 – 11:00 Uhr 
Referentin: Iris Burger, Diätassistentin 

 
 
 

➢ Das beste Essen für Kleinkinder 
Di., 21.07.2026      |      09:30 – 11:00 Uhr 
Referentin: Iris Schubert, Ärztin, Weiterbildung in der Ernährungsmedizin 

 
 
 

➢ Von der Milch zum Brei 
Mi, 19.08.2026      |      09:00 – 10:30 Uhr 
Referentin: Rebecca Kunz, Bachelor of Science Oecotrophologie 

 
 
 
 
 

              


