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Kinder und Jugendliche  
 
Juli und August 2026 
 
PRÄSENZ 

 
Into the Space mit MINTbayU x TH Aschaffenburg  - werde 
Astronaut oder Astronautin für 15 Minuten!  
 
Termin:  11. Juli 2026, 10:00 – 18:00 Uhr 
Zielgruppe:  Kindern und Jugendlichen von 9–16 Jahren  
Ort: TH Aschaffenburg 
Kosten: kostenfrei 
Infos:    www.mintbayu.de  
 
Am 11. Juli landet der SPACEBUZZ ONE der Deutschen Raumfahrtagentur an der TH 
Aschaffenburg! Der futuristische High-Tech-Truck ermöglicht Kindern und Jugendlichen von 
9–16 Jahren einen faszinierenden virtuellen Flug ins All:  

http://www.mintbayu.de/
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Mit VR-Brille und beweglichen Sitzen erleben die Teilnehmenden die Erde aus Sicht von Ast-
ronautinnen und Astronauten, reisen bis zum Mond und erfahren Spannendes über unseren 
Planeten und den Klimawandel. 
 

 
PRÄSENZ 
 

Angebote der vhs Kahlgrund-Spessart e.V. 

 

Rollisport Samstag, 11.07.2026, 11:00 – 15:00 Uhr 

talentCAMPus - Action, Abenteuer &  
Actionbound - Dein Ort, deine  
Geschichte 

31.08.2026 - 04.09.2026, 09:00 – 15:45 Uhr 
in Mespelbrunn 

Infos & Anmeldung: https://www.vhs-kahlgrund-spessart.de 

 
Familie 
 

Juli 2026 
 
PRÄSENZ 

 
Spielstraße für Familien beim Sandhasenrock 
 
Termin:  Samstag, 04.07.2026, 15:00 – 19:00 Uhr 
Zielgruppe:  Kinder und Familien 
Ort:    Waldseebad, 63796 Kahl am Main 
Kosten: Familienticket circa 20 Euro 

kostenlose Sozialtickets über  
   Familienstützpunkt erhältlich 
Infos:   www.kahl-main.de 
 
 

PRÄSENZ 

 
22. Aschaffenburger Stadtlauf 

 
Termin:  Sonntag, 05.07.2026 
Zielgruppe:  alle 
Ort:    Aschaffenburg, Schloßplatz, 10:00 Uhr 
Organisation:  SEFRA e. V.  
Startgebühr:  14,00 € SchülerInnen 4 Euro 
Infos & Anmeldung: sefra-rennt-gegen-gewalt.de 
   www.sefraev.de 
 
 

https://www.vhs-kahlgrund-spessart.de/
http://www.kahl-main.de/
http://www.xyz.de/
http://www.sefraev.de/
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PRÄSENZ 
 

Babbel-Café – Familiennachmittag am Dorfplatz 
 
Termin:  Mittwoch, 15.07.2026, 15:00 – 17:00 Uhr 
Zielgruppe:  Familien 
Ort:    Mehrzweckgebäude,  

Pfarrer-Lippert-Platz 1, 63796 Kahl am Main 
Kosten:  kostenfrei 
Infos:   www.familienstuetzpunkt-kahl.de 
 
 

PRÄSENZ 
 

Bewegungsabenteuer Natur 
 
Termin:  Freitag, 17.07.2026, 16:00 – 17.30 Uhr 
Zielgruppe:  Familien mit Kindern im Alter von 0 bis 3 Jahren 
Ort:    Wald rund um den Birenkopf 
Kosten:  kostenfrei 
Infos:   www.familienstuetzpunkt-kahl.de 
 
 

PRÄSENZ 
 

Babbel-Mobil am Waldsee 
 
Termin:  Montag, 20.07.2026, 10:00 – 12:00 Uhr 
Zielgruppe:  Familien 
Ort:    Waldsee Kahl 
Kosten:  kostenfrei  
Infos:   www.familienstuetzpunkt-kahl.de 
 
 
 
 

PRÄSENZ 

 
Pflege bei Hitze - Vortrag für pflegende Angehörige  

 
Termin:  Donnerstag, 02.07.2026, 15:30 - 16:30 Uhr 
Zielgruppe:  pflegende Angehörige und Interessierte 
Ort:    Online oder in Präsenz im Landratsamt Aschaffenburg 
Referentin: Bayerisches Kompetenzzentrum für Gesundheitsschutz im Klima-  

wandel, Bayerisches Landesamt für Gesundheit und Lebensmittel-    
sicherheit 

Kosten:  kostenfrei 
Infos & Anmeldung: https://www.landkreis-aschaffenburg.de/Service-und-Verwaltung/Ver-

waltung/Fachbereiche-und-Personen/Aktionstag-Zu-Hause-daheim-
.php?object=tx,3984.30&ModID=11&FID=3984.1237.1&Na-
vID=3984.13&La=1  
oder telefonisch unter 06021 / 394 6060 

 

http://www.familienstuetzpunkt-kahl.de/
http://www.familienstuetzpunkt-kahl.de/
https://www.landkreis-aschaffenburg.de/Service-und-Verwaltung/Verwaltung/Fachbereiche-und-Personen/Aktionstag-Zu-Hause-daheim-.php?object=tx,3984.30&ModID=11&FID=3984.1237.1&NavID=3984.13&La=1
https://www.landkreis-aschaffenburg.de/Service-und-Verwaltung/Verwaltung/Fachbereiche-und-Personen/Aktionstag-Zu-Hause-daheim-.php?object=tx,3984.30&ModID=11&FID=3984.1237.1&NavID=3984.13&La=1
https://www.landkreis-aschaffenburg.de/Service-und-Verwaltung/Verwaltung/Fachbereiche-und-Personen/Aktionstag-Zu-Hause-daheim-.php?object=tx,3984.30&ModID=11&FID=3984.1237.1&NavID=3984.13&La=1
https://www.landkreis-aschaffenburg.de/Service-und-Verwaltung/Verwaltung/Fachbereiche-und-Personen/Aktionstag-Zu-Hause-daheim-.php?object=tx,3984.30&ModID=11&FID=3984.1237.1&NavID=3984.13&La=1
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PRÄSENZ 

 
Nachts im Schullandheim 
 

Termin:  Samstag, 31.07.2026 (17:00 Uhr) bis 01.08.2026 (13:00 Uhr) 
Zielgruppe:  Familien 
Ort:    Schullandheim Hobbach, Roland-Eller-Umweltzentrum 
Referentin:  Christina Herzog und Johanna Fäth 
Kosten:  Übernachtung und Vollpension 

Familienpreis 130,- Euro (2 Erw. + 1-2 Kinder; zzgl. 18,- Euro für jedes    
weitere Kind)  
Kleinfamilie 95,- Euro (1 Erw. + 1 Kind; zzgl. 18,- Euro für jedes weitere 
Kind)  
Mitglied im Spessartbund (Preisreduzierung auf Gesamtpreis: 30,- 
Euro; Prüfung erfolgt durch Spessartbund-Geschäftsstelle) 

Infos & Anmeldung: verwaltung@schullandheim-hobbach.de oder 09374 90110 
 
 

PRÄSENZ 
 
 

Angebote der Mehrgenerationenhäuser  

 

MuT-Punkt Mehrgenerationenhaus Bachgau 

Termin:  Mediensprechstunde, jeweils Freitag von 10:00 – 12:00 Uhr 
Zielgruppe:  Seniorinnen und Senioren und alle, die Fragen zu digitalen Endgeräten 

haben 
Ort:  Großostheim „Benefiziatenhaus“ am ersten Freitag im Monat 

Wenigumstadt „Alte Kirche“ am zweiten Freitag im Monat 
Pflaumheim „Haus der Vereine“ am dritten Freitag im Monat 
Ringheim „Quartierszentrum“ am vierten Freitag im Monat 

Kosten:  kostenfrei 
Infos:    MOSAIK Mehrgenerationenhaus Bachgau, 

Telefon: 0 60 26 / 97 883 -2873 oder per E-Mail unter  
medien@mosaik-bachgau.de 

 

 

MuT-Punkt Mehrgenerationenhaus Goldbach 

Termin:   Handykurs, jeweils Mittwoch von 17:00 – 17:45 Uhr 
Mediensprechstunde, jeweils Mittwoch von 17:45 – 18:30 Uhr, 
Fotokurs, jeden 2. Montag im Monat von 17:00 bis 19:00 Uhr  
(Teilnahme auf Anfrage möglich) 

Zielgruppe:   Seniorinnen und Senioren und alle, die digitale Fragen haben 
Ort:    Mehrgenerationenhaus „Lebenswert“, Altmutterweg 2+4, Goldbach 
Kosten:   kostenfrei 
Infos & Anmeldung:  Mehrgenerationenhaus Goldbach, 

Telefon: 06021 / 62 999 -40 oder per E-Mail unter  
info@mehrgenerationenhaus-goldbach.de 

 
 

mailto:medien@mosaik-bachgau.de
mailto:info@mehrgenerationenhaus-goldbach.de


5 
 

 

MuT-Punkt Mehrgenerationenhaus Johannesberg 

Termin:  Mediensprechstunde, jeweils Dienstag von 14:00 – 15:30 Uhr  
und Mittwoch von 16:00 – 17:30 Uhr 

Zielgruppe:   Seniorinnen und Senioren 
Ort:    Mehrgenerationenhaus „LebensTräume“, Hauptstr. 4a, Johannesberg 
Kosten:   kostenfrei 
Infos & Anmeldung:  Mehrgenerationenhaus Johannesberg,  

Telefon: 0 60 21 / 9014 853 oder per E-Mail unter  
info@mgh-johannesberg.de 

 
 
 
 

PRÄSENZ 

 
EmpowerHER – Beratung für Frauen zur beruflichen Orien-
tierung 
 
Termin:  Freitag, 03.07.2026 10:00 – 12:00 Uhr 
   Freitag, 10.07.2026 10:00 – 12:00 Uhr 
   Freitag, 17.07.2026 10:00 – 12:00 Uhr 
   Freitag, 24.07.2026 10:00 – 12:00 Uhr 
   Freitag, 31.07.2026 10:00 – 12:00 Uhr 
 
Zielgruppe: Frauen und Menschen mit Care-Aufgaben, mit Migrationsgeschichte, 

Wiedereinsteigerinnen in den Beruf, sowie Frauen, die sich beruflich 
neuorientieren oder weiterentwickeln möchten 

Ort:  Sozialdienst katholischer Frauen, Erbsengasse 9,  
63739 Aschaffenburg 

Referentin: Katarzyna Kanarek, Dipl. Kultur- und Sozialpädagogin 
Kosten: kostenfrei 
Infos & Anmeldung:   beratung@skf-aschaffenburg.de  

kanarek@skf-aschaffenburg.de 
oder 06021/27806 

 
Im Rahmen des Projekts EmpowerHER bietet der Sozialdienst katholischer Frauen e.V. 

Aschaffenburg kostenfreie Beratungsgespräche für Frauen an.  

In einem Beratungsgespräch werden individuelle Anliegen geklärt, berufliche Ziele bespro-

chen und mögliche nächste Schritte entwickelt. Dazu gehören unter anderem die Orientie-

rung zu Weiterbildungsmöglichkeiten, Unterstützung beim beruflichen Wiedereinstieg, Fra-

gen zur Vereinbarkeit von Familie und Beruf, Informationen zu Sprachkursen oder Anerken-

nungsverfahren sowie die Weitervermittlung an passende Fachstellen. 

 
 

 

 

 

 

 

mailto:info@mgh-johannesberg.de
mailto:beratung@skf-aschaffenburg.de
mailto:kanarek@skf-aschaffenburg.de
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Fachkräfte & Ehrenamtliche 
 

Juli 2026 
 

PRÄSENZ 

 
Digitale Schnitzeljagden für Jugendarbeit und Schule     
Medienbildung spannend gestalten! 
 
Termin:  Freitag, den 03.07.2026, 14:30 – 17:30 Uhr 
Zielgruppe: Haupt- und ehrenamtliche Mitarbeitende in der Jugendarbeit          

Lehrkräfte sowie Mitarbeitende von Bibliotheken und weiteren            
Bildungseinrichtungen. 

Ort:    Landratsamt Aschaffenburg, Bayernstr. 18 
Kosten:  kostenfrei 
Referent:  Klaus Spitzer, Kommunale Jugendarbeit  
Infos & Anmeldung: BILDUNGSROUTEN ASCHAFFENBURG – Action und Abenteuer mit 

interaktiven Schnitzeljagden 
 
Digitale Schnitzeljagden (Bildungsrouten) sollen neugierig machen, nach draußen führen und 
Raum für eigenes Entdecken lassen. Digitale Schnitzeljagden mit der App „Actionbound“ ver-
binden Bewegung, Spiel und kreative Medienarbeit zu einer Lernform, die Kinder und Jugend-
liche begeistert. Sie suchen Orte mit Tablet oder Handy, knobeln gemeinsam an Rätseln,         
filmen kurze Sequenzen und erleben so, dass Lernen Spaß macht. 
 
 
 

PRÄSENZ 
 

Deeskalation 
 
Termin:  Dienstag, 07.07. 2026, 18:30 – 20:00 Uhr  
Zielgruppe: Ehrenamtliche aus Nachbarschaftshilfen, dem sozialen Ehrenamt und 

andere Interessierte 
Ort:    Pfarrheim Stockstadt, Dessauer Str. 11, Stockstadt 
Referentin:  Sandra Bauer-Böhm, Geschäftsführung IN VIA Aschaffenburg 
Kosten:  kostenfrei 
Infos & Anmeldung: Anmeldung unter veranstaltungen.fbe@LRA-ab.bayern.de 
 
 

PRÄSENZ / ONLINE 
 

Azubis gewinnen, fördern & begeistern  
 
Wie motiviere ich junge Menschen von heute? Und wie gehe ich sicher mit Herausforderun-
gen im Ausbildungsalltag um?  
Die Regionale Fachkräfteallianz am Bayerischen Untermain unterstützt Ausbilderinnen, 
Ausbilder und Ausbildungsbeauftragte im Juni und Juli 2026 mit der praxisnahen und     
branchenunabhängigen Modulreihe „Fit für Azubis“. 
Warum Sie teilnehmen sollten?  

https://bildungsrouten-ab.de/
https://bildungsrouten-ab.de/
mailto:veranstaltungen.fbe@LRA-ab.bayern.de
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Die Anforderungen an die Ausbildung steigen. Umso wichtiger sind der passende Werkzeug-
kasten und ein starkes Netzwerk. In fünf kompakten Modulen geben Sie Ihrem Know-how 
ein Update und erhalten: 

• konkrete Handlungsempfehlungen für Ihren Ausbildungsalltag 

• einen Überblick zu aktuellen Förder- und Unterstützungsmöglichkeiten 

• wertvollen Austausch mit Kolleginnen und Kollegen aus der Region. 
 
 
Zielgruppe: Ausbilderinnen, Ausbilder und Ausbildungsbeauftragte  
Kosten:  kostenfrei 
Infos & Anmeldung: ZENTEC GmbH 

Tel.: 06028 2174722  
E-Mail: nolte@bayerischer-untermain.de 
www.fachkraefte-untermain.de 

 
 
 
 

Hilfetelefonnummern für Notfälle 
Krisendienst für soziale / seelische Krisen 0800 - 655 3000 
Gewalt gegen Frauen 0800 - 0116 016 
Telefonseelsorge 0800 - 11 10 111 oder 0800 - 11 10 222 
Infotelefon Depression 0800 - 33 44 533 
„Nummer gegen Kummer“ – Elterntelefon 0800 - 111 0550 
„Nummer gegen Kummer“ – Kinder- und Ju-
gendtelefon 

116 111 

Sucht- und Drogenhotline 01805 - 31 30 31 
Schwangere in Not 0800 - 404 0020 
Ärztlicher Bereitschaftsdienst 116 117 

 
Weitere Notfallkontaktdaten finden Sie auch auf unserer Homepage unter: 

Hilfe bei Sorgen / Landkreis Aschaffenburg (landkreis-aschaffenburg.de) 
 

Impressum 

Der Newsletter erscheint alle acht Wochen und damit sechs Mal pro Jahr. Wir veröffentlichen gerne Ihre Informationen aus der Arbeit mit und für 
Familien und aus dem Bildungsbereich. Sie dürfen den Newsletter auch gerne an Interessierte weiterversenden. 
Falls Sie den Newsletter nicht weiter erhalten möchten, schicken Sie bitte eine E-Mail an: Newsletter-Bildung@Lra-ab.bayern.de. 
Vielen Dank! 

Herausgeber und Kontakt: 
Landratsamt Aschaffenburg 
Fachbereich 23, Präventive Jugendhilfe 
Familienbildung und Bildungsregion 
Bayernstr. 18, 63739 Aschaffenburg 
Tel. 06021 394 4313, Fax: 06021 394 956 
E-Mail: Newsletter-Bildung@Lra-ab.bayern.de  

Haftungshinweis:  
Trotz sorgfältiger inhaltlicher Kontrolle übernehmen wir keine Haftung für die Inhalte externer Links. Für den Inhalt der verlinkten Seiten sind aus-
schließlich deren Betreiber verantwortlich. 

Datenschutz: 
Informationen zur Verarbeitung Ihrer Daten und zu Ihren diesbezüglichen Rechten finden Sie in unserem Internetauftritt unter https://daten-
schutz.lra-ab.de (FB 23 unter dem Stichwort „Newsletter“). Alternativ erhalten Sie die Informationen zur Verarbeitung Ihrer Daten bei Ihrem zu-
ständigen Sachbearbeiter. 

 

mailto:nolte@bayerischer-untermain.de
http://www.fachkraefte-untermain.de/
https://www.landkreis-aschaffenburg.de/?object=tx,3984.34602.1
mailto:Newsletter-Bildung@Lra-ab.bayern.de
mailto:Newsletter-Bildung@Lra-ab.bayern.de
https://datenschutz.lra-ab.de/
https://datenschutz.lra-ab.de/

